
實習體檢辦法 

一、為維護學生健康及符合實習醫院規定，學生實習需檢附有效期限內體檢資

料，包括(1)B 型肝炎表面抗原及表面抗體 (HBsAg 及 HBsAb)、(2)水痘抗

體 (VZV IgG)、(3)麻疹抗體 (Measles IgG) 、(4)德國麻疹抗體 (Anti-

rubella IgG [MEIA])等檢驗報告及(5)胸部 X 光檢查報告，故設立此辦法。 

二、本辦法由導師於每年九月開學初即追蹤學生體檢報告情形，內容有 B 型肝

炎抗體、水痘抗體、麻疹及德國麻疹抗體體檢報告（由學生提供檢查證

明）。請導師輔導需接種疫苗的學生於實習前完成接種及取得抗體。

三、導師於完成「疫苗接種及追蹤紀錄」後，請繳交電子檔給實習組存查。

四、有效體檢資料項目說明如下：

1. 每年須檢附 B 型肝炎表面抗原（HBsAg）和 B 型肝炎表面抗體

（HBsAb）報告，抗體報告陽性者，提供抗體報告需於有效期限一年

內。若兩者皆呈陰性者須接種疫苗，於實習前須完成 B 型肝炎疫苗接種

三劑並提供施打證明及一年內有效抗體證明。B 型肝炎疫苗接種時程：

第一劑和第二劑間隔一個月，第二劑和第三劑間隔五個月。

2. 每年檢附水痘抗體(VZV IgG)，抗體報告陽性者，提供抗體報告需於有效

期限一年內。若為陰性者或不確定有抗體者須接種二劑疫苗，於實習前

須完成水痘疫苗接種二劑並提供施打證明及抗體證明，接種疫苗後抗體

報告可維持 5 年有效期限抗體報告。疫苗接種時程：第一劑和第二劑間

隔一至二個月。

3. 每年需檢附麻疹抗體及德國麻疹抗體(Measles IgG) (Anti-rubella IgG

[MEIA]) 抗體報告陽性者，提供抗體報告需於有效期限一年內。
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五、若為陰性者或不確定有抗體者須接種二劑疫苗，於實習前須完成麻疹德國

麻疹腮腺炎疫苗(MMR)接種一劑並提供施打證明及抗體證明，接種疫苗後抗體

報告可維持 5 

    年有效期限抗體報告。 

六、胸部 X 光檢查需每年檢查一次。 
 
說明：抗體有效期限是以實習期間之結束日期計算此抗體的有效性。 

舉例：實習日期為 110.02.25-110.04.09， 1 年內有效日期:109.04.10-
110.04.09，所以檢查日期需為 109.04.10 以後才算合格。5 年內有效

日期以此類推。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




